L'association épicene

Créée en septembre 2013, I'association Epicéne a pour objet
la diffusion des connaissances en sciences humaines et sociales
sur le genre, la sexualité et la famille dans le but de lutter
contre les discriminations sexistes hétérosexistes et cissexistes.
Nous pensons que fournir des outils de réflexion théorique
et des clefs scientifiques d’observation et d’explication
de la société permet de développer l'esprit critique et de lutter
contre les inégalités entre les sexes, entre les sexualités,
entre les formes familiales, entre les codes identitaires.

Nos champs d’intervention

GENRE SEXUALITE FAMILLE

ADOPTION, ASEXUALITE, BISEXUALITE,

COMPORTEMENTS ET IDENTITES SEXUES,
DOMINATION MASCULINE, EDUCATION A LA SEXUALITE,

DOMINA ) / ® \
EGALITE FEMMES-HOMMES, FEMINISME, FILIATION,
GESTATION POUR AUTRUI, HETERONORMATIVITE, 1 I l
HETEROSEXISME, HETEROSEXUALITE, HOMOPARENTALITE,
HOMOPHOBIE, HOMOSEXUALITE, INTERSEXUATION,
MIXITE, ORIENTATION SEXUELLE, PARENTALITE,

PARENTE, PARITE, PMA, PROCREATION, TRANSIDENTITE.

5 g Diffusion des connaissances en sciences sociales
Nos moyens d’action sur le genre, la sexualité et la famille
Formation continue des professionnel-les, enseignement dans le but de lutter contre les discriminations

et formation initiale, conférences, organisation d’événements : At : : :
et d’ateliers de sensibilisation, recherche-action, publication sexistes, hétérosexistes et cissexistes.

de supports d’information, traductions.
Contact
contact@epicene.fr

Camille Frémont, sociologue :
06 3104 16 87

Elise Devieilhe, sociologue (docteure en sociologie) :
06 52 54 70 45

Pour plus d’informations, retrouvez-nous :
www.epicene.fr
facebook.com/association.epicene
association-epicene.tumblr.com



Ces organismes nous ont fait confiance...

ARS, COREVIH, MFPF14, ORS-IREPS, SUMPPS, IRTS :

OBJECTIFS

° Ang)rter un cadre général de connaissances sur I'histoire et la situation
de I’éducation francaise a la sexualité

o Susciter une réflexion critique sur les stéréotypes et les normes véhiculés
dans I'éducation a la sexualité

Présenter des méthodes pédagogiques alternatives d’éducation a la sexualité

s plus respectueuses de I'égalité et de la diversité

MAISON DES ADOLESCENTS :
OBJECTIFS

@ Identifier les stéréotypes et normes véhiculés dans I'éducation a la sexualité
® Apprendre a utiliser un langage inclusif et égalitaire pour parler de sexualité

® Lutter contre les discriminations dans I'accueil des adolescent-e-s

MAISON DEPARTEMENTALE DE L'ENFANCE ET DE LA FAMILLE :

OBJECTIFS

Comprendre le contexte contemporain de I'institution familiale
et les problématiques actuelles des débats sur la famille.

® Dénaturaliser les relations et les formes familiales.

® Appréhender la diversité des configurations familiales contemporaines.

MAISON DU VELO :

OBJECTIFS

@ Repérer les stéréotypes culturels sur les hommes et les femmes,
dévoiler les inégalités et leurs mécanismes.

Mieux comprendre le fonctionnement informel d’un lieu majoritairement
fréquenté par des hommes (un atelier de mécanique vélo)

Susciter un questionnement sur les l[])ratiques professionnelles et adopter
des pratiques professionnelles (méthodes et langage) favorisant I’égalité.

Développer des moyens d’agir contre les discriminations sexistes et homophobes

® cntre co egues (regles de vie) et dans I'accueil du public (régles du lieu).

Exemples d’interventions adaptées :

Rencontre régionale
La santé sexuelle. Une approche globale de la vie affective et sexuelle
tout au long de la vie - IRTS d'Herouville Saint Clair (14)

Une demi-journée de formation des professionnel:le-s bas-normand-e-s de I'éducation,
de la santé et du social sur la vie affective et sexuelle.

"

Communication : "Approche sociologique de la santé sexuelle et de I'éducation a la sexualité
(80 min, en binome avec le Dr Catherine Hurel). .
-Définition et cadre théorique de la sexualité et de la santé sexuelle

’

-Historique, enjeu et controverses du projet %edagogique de I'éducation a la sexualité
-Objectifs et contenu de I'éducation a la vie affective et sexuelle

Questions des professionnel le s (20 min)

Demi-journée de formation
Adolescence, amour et sexualité - MDA de L"Aigle (61)

Un apres-midi de formation des professionnel-le-s de la jeunesse du département de 1'Orne.

Communication : "L'éducation a 1'égalité, partie intégrante de 1'éducation a la sexualité" (45 min)
-L’apport de la sociologie a I'’analyse de la sexualité

-La sexualité moderne : quelc]ues caractéristiques

-La sexualité et '’éducation a la sexualité, reflets des rapports de genre

Travail en sous-groupes (1h) et Mise en commun (1h)

Demi-journée de formation
Regards sur les familles - MDEF du Calvados (14)
Une matinée d'éclairages sociologique et juridique pour les professionnel le s de la MDEF.

Communication : "Qu’est-ce que la famille aujourd’hui ?" (45 min)
-L’évolution socio-historique de la place de I'enfant et de I'institution familiale
-La pluriparentalité : les nouvelles formes familiales questionnent la famille nucléaire

Questions des professionnel-le-s (1h)

Journée de formation
TouTEs a vélo ! - Maison du Vélo, Caen (14)

Un événement de sensibilisation et de formation contre le sexisme, pour une pratique du vélo
plus mixte et des ateliers de réparation plus accueillants pour toutes et tous.

Formation « TouTEs a vélo ! » (2h) —

-Qu’est-ce que le genre et le sexisme ? Définitions

-Le genre applique a la pratique du vélo N

-Lieu de travail, lieu d’accueil du public : qu’est-ce qu'un lieu « safe » ?
Atelier non mixte de mécanique vélo (2h)

Atelier mixte de mécanique vélo encadré par des techniciennes (2h)

Apéro-concert et exposition sur le sexisme dans le milieu du vélo



